
 
 

 

 

  

IL SONNO IN 
NEUROLOGIA.  
FIGLIO DI UN DIO MINORE? 
10.03.2026 
 

Prof. Liborio Parrino,  

Università di Parma  

 
AULA MAGNA - Palazzina di Neuroscienze 
Ore 16:00 – 17:00 Casi Clinici;   
Ore 17.30 – 18.30 Seminario. 
Link Zoom: 
https://unipd.zoom.us/j/88354928268 

 

 

 

Eventi accreditati ECM 
Segr. Amministrativa: 049 821 3600  
cl.neurologica@aopd.veneto.it 

Università degli Studi di Padova – Azienda Ospedale Università Padova 
Padova Neuroscience Center 
Dipartimento di Neuroscienze 
 

Clinica Neurologica | Direttore: Prof M. Corbetta 
Scuola di specializzazione in Neurologia | Direttore: Prof A. Antonini 

Liborio Parrino è Professore di Neurologia all’Università di Parma. Si laurea in Medicina e Chirurgia a Padova e si specializza in 

Neurologia presso l’Università di Parma. 

E’ stato Direttore della Clinica Neurologica e della Struttura Semplice Dipartimentale di Medicina del Sonno di Parma. 

Come ricercatore, Presidente della Società Italiana della Medicine del Sonno e membro dell’Associazione Mondiale di medicina del 

sonno, ha contribuito a redigere numerose linee guida/consensus sulla diagnosi e trattamento delle parasonnie e dell’insnnia.  

Ha inaugurato un innovativo filone di ricerca sulla microstruttura del sonno.  

E’ autore di oltre 300 articoli su riviste scientifiche e di opere divulgative sul sonno: “Viaggio Intorno al sonno: quando scienza e 

arte si incontrano” e “ Dormire: il fascino enigmatico del sonno”. 
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